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Introduction 
Beaucoup de personnes disent que l’horoscope c’est naze, que c’est truqué. 

Et qu’il ne faut pas croire aux théories fumantes du New Age. 

Ok, certes. 

Mais honnêtement, c’est tellement triste de voir que tant de gens avancent dans la 
vie avec aussi peu d’outils et de repères. 

Surtout quand il y a une vrai méconnaissance des pratiques !  

Une personne née le même jour que toi, n’aura certainement pas les même chiffres 
clés que toi, tout comme une personne du même signe astro que toi, n’aura pas 
forcément la même personnalité !  

Et heureusement je dirais ! C’est ce qui fait la richesse notre monde, de nos 
personnalité et nos parcours. 

C’est bien de suivre seulement son intuition. Mais avec tout le tumulte 
environnemental et sociétal qu’on traverse, c’est un cadeau précieux de s’aider de 
savoirs ancestraux pour mieux se comprendre, se connaitre et savoir comment 
mieux avancer. 

Je suis persuadée que n’importe qui, en lisant simplement son portrait 
numérologique, pourrait s’autoriser à se regarder autrement. 

Avec un peu plus d’amour. Un peu plus de clarté. Un peu plus de compassion pour 
soi-même. 

Alors je me suis lancée. 

J’ai commencé à proposer mes lectures, d’abord pour mes proches, et aujourd’hui 
pour toutes les personnes qui en ressentent le besoin. 

Je t’ai donc préparé ce petit guide pour t’aider à comprendre ce que je propose dans 
mes lectures. 

Lis-le à ton rythme. Et prends ce qui résonne pour toi. 





PARTIE 1 
Comprendre la numérologie 

Et si les chiffres te parlaient ? 

Pourquoi t’intéresser à la numérologie ? 

Tu te poses des questions sur toi, sur tes choix, sur ce que tu vis ? 

Tu as peut-être l’impression de tourner en rond ou de répéter les mêmes situations. 

La numérologie peut t’aider à révéler pleins de choses sur toi. 

Elle peut vraiment t’aider à mieux comprendre comment tu fonctionnes, ce que tu 
portes en toi, et ce que tu peux en faire dans la vie. 

Ce que la numérologie n’est pas 

Oublie les prédictions fumeuses ou les discours mystiques. 

Ici, je ne vais pas te dire si tu vas te marier l’année prochaine ou gagner au loto ! 

La numérologie, ce n’est pas de la voyance hein. 

C’est juste un outil. Avec une grille de lecture qui t’aide à mettre des mots sur ce 
que tu vies. 

Et tu restes libre, tu prends ce qui te parle, tu laisses le reste. 

Les bases à connaître 



Ton portrait se fait à partir de trois infos simples : 

Ton ou tes prénoms si tu en as plusieurs, ton nom de naissance, ta date de 
naissance. 

Chaque lettre, chaque chiffre a une vibration. En les additionnant d’une certaine 
façon, on fait ressortir des grands axes :  

Ce que tu es venu apprendre, ce que tu maîtrises déjà, et ce qui peut te bloquer. 

Les nombres qui parlent de toi 

Chaque chiffre de ton thème raconte un bout de ton histoire. 

Voici les principaux : 

Chemin de vie : lui c’est vraiment le fil rouge. C’est ce que tu es venu vivre, 
apprendre, incarner. 

Nombre d’expression : il montre comment tu t’exprimes dans le monde, ce que 
tu dégages naturellement. 

Nombre intime : c’est ton monde intérieur. Tes désirs, tes besoins profonds. 

Nombre de personnalité : c’est l’image que tu donnes au premier abord, il peut 
aussi montrer ce que les autres projètent sur toi, tu peux vraiment comprendre ce 
que les gens attendent de toi, ce qu’ils veulent que tu sois.  

Nombre de maturité : il se révèle avec le temps. Il montre ton évolution à long 
terme. Il t’apprends l’énergie, l’attitude que tu vas naturellement avoir au fil des 
années. Et les situations que tu vas peut-être rencontrer pour pouvoir y arriver. 

Ces nombres se complètent, il faut les lire ensemble. 

À quoi ça peut vraiment te servir 

Tu peux découvrir des choses sur toi que tu n’avais jamais vraiment regardées. 

Des schémas qui se répètent. Des blocages que tu traînes. 

Des forces que tu sous-estimes. 

Un portrait numérologique, c’est une lumière sur ton chemin, que peut-être 
personne n’avait révélé auparavant. 

Un miroir qui t’invite à te recentrer. À avancer avec plus de clarté. 



 



PARTIE 2 
Passer à l’action 

Ce que tu vas recevoir 

Tu recevras un portrait complet, avec des astuces et des pistes de réflexion pour 
t’aider à ne pas juste avaler ce que je vais te dire, mais que tu puisses aussi devenir 
acteur/trice de ton développement personnel.  

Tu reçois un document PDF, par mail, que tu pourras relire à ton rythme.  

Certaines phrases te parleront tout de suite. D’autres, avec le temps et c’est tout a 
fait normal. On prends beaucoup de temps pour cheminer.  

Est-ce que c’est fait pour toi ? 

Si tu es en questionnement, en transition, ou simplement curieux(se) de mieux te 
connaître… alors oui. 

C’est pour toi. 

Tu n’as pas besoin « d’y  croire ». 

Juste d’être ouvert(e) à ce que tu ressens. Et puis de toute façon, même les plus 
cartésiens qui ont lu leur portrait ont été surpris. C’est vraiment intime comme 
lecture hein.  



Comment ça se passe pour commander 

Tu me donnes trois infos : 

ton prénom, ton nom de naissance (celui de l’état civil), ta date de naissance 
complète 

C’est tout. 

Tu remplis un petit formulaire depuis le site, tu valides ta commande, et c’est parti. 

Tu reçois ton portrait sous 5 à 7 jours ouvrés, directement dans ta boîte mail. 

Et les histoires de karma, dans tout ça ? 

Certains chiffres parlent de « dettes karmiques » ou de leçons de vie. 

Ça peut faire peur mais en réalité pas du tout. 

Ces nombres montrent des énergies à équilibrer. Des qualités à développer. 

Ils ne parlent pas de fautes, mais d’évolution. 

C’est surtout une occasion d’aller plus loin dans ta compréhension de toi-même. 

Un dernier mot 

Tu restes libre. Tu restes souverain(e). 

Ce portrait ne décide pas pour toi. Il te propose des clés. 

Des pistes pour mieux te comprendre, faire la paix avec certaines parties de toi, et 
avancer avec plus de lucidité. 

Et ça, parfois, ça change tout.

https://niniespirit.com/produit/portrait-numerologique/
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